Wer sind wir, was tun wir?

Wir begleiten schwerstkranke und sterbende Menschen
zu Hause, in Pflegeeinrichtungen und im Krankenhaus.
Deren individuellen Bedlirfnisse stehen dabei immer
an erster Stelle.

Unsere Ehrenamtlichen

+ begleiten Betroffene, aber auch deren
An- und Zugehdarige im Alltag.
entlasten und unterstiitzen sie, schenken
ihnen Zeit und geben ihren Bediirfnissen Raum,
beispielsweise durch Gesprache.

Der ELIM Hospizdienst ist als Teil der ELIM Diakonie
vernetzt mit Einrichtungen des Servicewohnens fir
Senioren, mit ambulanten und stationaren Pflege-
einrichtungen.

Das Motto der ELIM Diakonie lautet:
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Schulungskurs
fur die ehrenamtliche
Hospizbegleitung

Der ELIM Hospizdienst bietet ehrenamtliche
Schulungsangebote an mit theoretischem
und praktischen Einheiten.
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Sterbende zu begleiten, ist eine sehr
personliche und individuelle Erfahrung

Es geht nicht um ein ,Handwerk", das es zu erlernen
gilt, auch gibt es kein Patentrezept, nach dem wir
Menschen begleiten. Standardisierte Handlungsablaufe
und fertige Antworten haben hier keinen Platz.

Unsere Kurse - nach dem Celler Modell - laufen liber
ein halbes Jahr und bestehen aus Grundkurs, Prakti-
kum und Vertiefungskurs und bilden eine intensive
Vorbereitung fiir dieses wertvolle Ehrenamt.

Im Wesentlichen aber tragen das Miteinander die
Teilnehmerin oder der Teilnehmer, die Erfahrungen
der anderen sowie die Anleitungen zur Selbstreflexion
zum guten Gelingen bei.

Inhalte

Der Grundkurs widmet sich den Fertigkeiten, die fiir

die Begleitung sterbender wichtig sind. Es geht darum,
die eigene Wahrnehmungsfahigkeit zu starken sowie
einen angemessenen Umgang damit zu erlernen und
zu liben.

Das Praktikum mit insgesamt acht Einsdtzen verschafft
den Teilnehmern erste Erfahrungen in der konkreten
Begleitung und bietet parallel fallbezogene Supervision.

Der Vertiefungskurs ist auf die Auseinandersetzung
mit der eigenen Haltung gegeniiber Sterben und Tod
ausgerichtet.

Im Mittelpunkt stehen die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, deren Einstellung, Pragung und Motivation.
Auch ihre Bilder vom Leben und vom Sterben, von
Gott und der Welt flieBen in das Engagement ein.

Informationen

Die Kursleitung ibernimmt primar das Team des
ELIM Hospizdienstes, gemeinsam mit externen
Referenten

Zertifikat oder Teilnahmebescheinigung erhalten
Sie nach Abschluss des Kurses.

Teilnahmegebiihren betragen 150,00 Euro.
Zahlung vorab des Kursbegin.

Die aktuellen Schulungstermine finden Sie im
beiliegenden Einlegeblatt oder auf unserer Website
und bei Facebook. Gern kénnen Sie eine Ubersicht
der Termine auch per E-Mail erhalten oder telefo-
nisch bei uns erfragen.



