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DEZEMBER 2022

Wahre Wünsche und Erfüllungen

Sehr geehrte Leser*innen, 

das Jahr neigt sich mit großen Schritten dem Ende. 
Wir schauen mutig auf das kommende Jahr 2023.

Zeit für ein Resümee und Zeit für Wünsche.
In einer Zeit der Krisen, in der nun fast alles in
Bewegung zu sein scheint, ist es umso wichtiger
verlässliche Daten und Fakten zu schaffen. 

Wir zeigen Ihnen, was Ihr Landesverband dafür tut, um
weiterhin die gut vernetzte Hospiz- und Palliativarbeit
in Hamburg gezielt zu unterstützen.

Wir danken Ihnen zudem für das gemeinsame
Arbeitsjahr und wünschen Ihnen frohe Festtage und
einen guten Start in das Jahr 2023.
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DANKBARKEIT

EIN GROSSER TAG IN BERLIN:
(Text DHPV, Quelle: 

Mittendrin statt nur dabei – Hospizliches Ehrenamt
bietet Verlässlichkeit in einer dauerbewegten
Gesellschaft
Am 5. Dezember ist Tag des Ehrenamtes. Aus diesem
Anlass dankt der Deutsche Hospiz- und
PalliativVerband (DHPV) allen ehrenamtlich in der
Hospizarbeit Engagierten. (...)

Für einen Tag trafen sich Ehrenamtliche aus ganz
Deutschland, um über ihr Selbstverständnis zu reden
und gemeinsam auf die aktuellen und zukünftigen
Herausforderungen der Hospizarbeit zu schauen.
„Unsere Ehrenamtlichen verstehen sich auch über
dreißig Jahre nach den bürgerbewegten Anfängen der
Hospizbewegung als Bürger- bzw.
Bürgerinnenbewegung, das wurde sehr deutlich“, so
Hardinghaus. 

„Als zentrale Aufgabe begreifen sie bis heute die
umfassende Begleitung schwerstkranker, sterbender
und trauernder Menschen. Und es ist genau dieses
Verständnis von Sorge und Miteinander, das unsere
Gesellschaft auch in Zukunft braucht.“
Im Austausch machten die in der Hospizarbeit und
Palliativversorgung engagierten Menschen deutlich,
dass sie auch weiterhin für hospizliche Wert und Ziele
einstehen werden. Neben dem Bewahren des
Erfahrungswissens in der Begleitung von Menschen in
Lebenskrisen stellen sie sich aber auch dem
gesellschaftlichen Wandel.

„Es ist ihnen ein Anliegen, sich mit Themen wie
Vielfalt, politische Sichtbarkeit, Bildung,
Generationenwechsel auseinanderzusetzen und sie
werden nicht müde zu zeigen, dass ehrenamtliches
Engagement Sinnarbeit ist – für sich selbst, für den
Anderen, im und für das Quartier, das Dorf, die
Nachbarschaft“, so Hardinghaus.

Den ganzen Bericht hierzu finden Sie auf der Seite des
DHPV. 

Wir möchten diese starken Worte nutzen,
um auch in Hamburg und Umgebung allen
Ehrenamtlichen von Herzen zu danken.
Ohne Sie wäre unser Gesundheitssystem ein Anderes.

TAG DES EHRENAMTES

In mehr als 1.280 Hospiz- und Palliativdiensten und -
einrichtungen engagieren sich unter dem Dach des
DHPV 120.000 Menschen ehrenamtlich,
bürgerschaftlich und hauptamtlich.
Quelle: Zahlen, Daten, Fakten - DHPV
Rund 2000 Ehrenamtliche sind tagtäglich in 
Hamburg im Einsatz. 
Die neuen Termine für alle Ehrenamtskurse haben
unsere Koordinatorinnen und Koordinatoren bereits
für unsere homepage zusammengestellt. Sie werden
von unseren Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartnern kompetent beraten und finden
sicherlich Ihren helfenden Einsatz. (Termine S.4)

2000 X DANKE

DHPV-Presseinformation zum Tag des Ehrenamts: Mittendrin statt nur dabei - Hospizliches
Ehrenamt bietet Verlässlichkeit in einer dauerbewegten Gesellschaft

https://www.dhpv.de/zahlen_daten_fakten.html


PROJEKTE

ZEIT FÜR SPENDEN UND AKTUALISIERUNGEN

Die Zeit des Spendens und des Fundraisings: 
Gar nicht so einfach in Zeiten des Krieges und
inmitten der Ausläufer von Corona.
Umso schöner, dass Hamburg zusammenhält und
gemeinsame Ziele mit viel Power und Ehrgeiz und auf
vielseitigen Wegen verfolgt.

2023 ist es unsere Aufgabe noch mehr Menschen
mitzuteilen, dass wir im Einsatz sind. Es gibt uns! Die
Pflegeeinrichtungen, Krankenstationen, Angehörigen,
sowie Patientinnen und Patienten dürfen davon
erfahren. 

Wir danken Frau Fontana (Sozialbehörde Hamburg)
und Frau Mainzer (Vorstandsmitglied) für die
Neuauflage des Kinderwegweisers und des neuen
Hospizführers, der nun als Hospiz- und
Palliativwegweiser 2023 erscheinen wird.
Neben dem Wegweiser wird ebenfalls die Liste aller
Netzwerke und Ansprechpartner*innen aktualisiert
werden. Wir wachsen stetig und das möchten wir gern
auch in unseren Quellen erkennbar machen.

NEUE WEGWEISER

SPENDENAKTIONEN 2022

IDEEN AUFLEBEN LASSEN UND WEITERVERFOLGEN

Zuvor berichteten wir über die Benefizausstellung
mit Versteigerung licht.momente im Hamburger
Hospiz. Jetzt wird es handgemacht, regional und
köstlich. Schon gewusst? Im Leuchtfeuer Benefiz-Shop
im Levantehaus Hamburg gibt es die schönsten
Produkte von über 90 Designer*innen und
Unternehmen - von Schmuck über Literatur und
Einrichtung bis hin zu Kulinarik! Noch bis zum 31.
Dezember geöffnet:
Alle Infos unter bit.ly/Leuchtfeuershop_2022
Fotos: Nico Vogelsaenger / Hamburg Leuchtfeuer |
Facebook #regionalshoppen

Sie wollen ebenfalls eine schöne Idee verwirklichen?
Ihnen fehlen jedoch noch ein paar basics?
Nur Mut, kontaktieren Sie unsere Mitglieder des
Landesverbands. Gemeinsam unterstützen schwächt
nicht die eigene Einrichtung, sondern stärkt die
Hospiz- und Palliativarbeit in Hamburg.

VERSTÄRKUNG 2023

VERWARLTUNGSKRAFT UND ERFAHRUNGSSCHATZ

Fast zu schön, um wahr zu sein. Ab Januar wird 
Frau Nabrotzki die Koordinierungsstelle ideal
ergänzen. Wir sind voller Vorfreude. Ihre Erfahrungen
aus der Arbeit im Leuchtfeuer und im Ehrenamt sind
Ihre wertvollen Qualifikationen.

SIE WERDEN SOFORT BEI
VERÖFFENTLICHUNGEN DER NEUEN

WEGWEISER INFORMIERT.

https://www.facebook.com/LevantehausHH?__cft__[0]=AZXpMTMwhZIdsTuu6Z4TKzSaPPIpHTZ13MheuGNP_oYADGSvX4iLPnJYgeSCHagNeEf_UE4Pifo5i099LIXHJjyh4CfOTD9-C5bqGEUjMo6EiFKINihf0z6v7LN0lhQ2vnJqun6fq8WmxWLRUAmNdxvoraFdBTB0LlTLVyBMZhMJQ6uKF3pv1wo2VSJeQvTqP6M&__tn__=-]K-R
https://bit.ly/Leuchtfeuershop_2022?fbclid=IwAR3uzaoCGeYCQkEI3WtZEKH4B3zl2hhj2_AqI3KE_MF9yTquL3JKMFaUr-k
https://www.facebook.com/HHLeuchtfeuer
https://www.facebook.com/hashtag/regionalshoppen?__eep__=6&__cft__[0]=AZXpMTMwhZIdsTuu6Z4TKzSaPPIpHTZ13MheuGNP_oYADGSvX4iLPnJYgeSCHagNeEf_UE4Pifo5i099LIXHJjyh4CfOTD9-C5bqGEUjMo6EiFKINihf0z6v7LN0lhQ2vnJqun6fq8WmxWLRUAmNdxvoraFdBTB0LlTLVyBMZhMJQ6uKF3pv1wo2VSJeQvTqP6M&__tn__=*NK-R


NEWSLETTER
INFORMATIONEN - FÜR DIE MITGLIEDER DES LVHP UND ALLE INTERESSENTEN / INTERESSENTINNEN

NETWORKING

NETZWERKE IN NEUAUFLAGE

FÜR UNSERE TRANSPARENZ. 
Termine im Überblick:

13.12.2022: DHPV VERSORGUNG KINDER
16.12.2022: DHPV TREFFEN 
Koordination und Unterstützung der
Netzwerkarbeit in der Hospizarbeit und
Palliativversorgung (Netzwerkprojekt) 
11.2022-12.2022 VORGESPRÄCHE UND
KORREKTUREN HOPSIZFÜHRER (NEU:
WEGWEISER FÜR HOSPIZ- UND
PALLIATIVARBEIT
26.01.2022 DIE KOORDINIERUNGSSTELLE
BESUCHT FRAU HABERMANN UND DEN
WÜNSCHWAGEN
01.02.2022 FACHKLAUSURTAGUNG PLANUNG
UND AUSTAUSCH VORSTAND UND KS 2023

Kurse für ehrenamtliche Begleitungen:

Freitag, 20.01.2023
Ausbildungskurs ehrenamtlich "Trauernde begleiten"
Freitag, 20.01.2023
Sterbende Erwachsene und deren Angehörige begleiten lernen
Qualifizierungskurs für ehrenamtliche Hospizbegleiter/innen
Montag, 23.01.2023
Basisqualifikation Trauerbegleitung
Montag, 23.01.2023
Weiterbildung in systemischer Trauerbegleitung nach den Richtlinien des
Bundesverbands Trauerbegleitung (BVT)
Freitag, 27.01.2023
Sterbende begleiten lernen - Vorbereitungskurs für ehrenamtliche
Hospizbegleiterinnen in Stellingen
Freitag, 10.02.2023
TAG DER KINDERHOSPIZARBEIT
Samstag, 25.02.2023
Befähigungskurse zur Hospizbegleitung nach dem Celler Modell „Sterbende
begleiten lernen“
Montag, 27.02.2023
Zusatzmodul Pädiatrische Palliative Care, Palliativversorgung von Kindern
und Jugendlichen
Dienstag, 28.02.2023
Online-Infoabend und Kurs Sterbende begleiten lernen Grundkurs für neue
Ehrenamtliche in der Hospizarbeit
Montag, 20.03.2023
Koordination in der Hospizarbeit (digital)
Donnerstag, 30.03.2023
Kurs „Verlass mich nicht wenn ich schwach werde“
Montag, 19.06.2023
Basiskurs Physiotherapie in der Palliativversorgung
Montag, 18.09.2023
Basiskurs 2 Palliative Care für Pflegende 33: 
Montag, 06.11.2023
Seminar zur Führungskompetenz 2023/24

Aktuelle Informationen finden Sie online:
Hamburg Palliativ: Startseite (koordinierungsstelle-hospiz.de)
Wir danken allen Koordinatoren und Koordinatorinnen für das
regelmäßige Einreichen der Schulungen. Etwas fehlt? Sie haben
einen Fehler entdeckt. Wir aktualisieren gern Ihre Angaben: 

info@koordinierungsstelle-hospiz.de

.

DAS NETZWERK PALLINOMI (PALLIATIV NORD OST
MITTE HH) SUCHT VERSTÄRKUNG UND
REFERENTINNEN / REFERENTEN

Ob Apotheken, Ärztinnen und Ärzte, SAPV Teams,
Koordinatorinnen und Koordinatoren,
Pflegedienstleitungen oder Fachpersonal weiterer
Bereiche, wenn 3 mal jährlich das Netzwerktreffen der
Bereiche Nord Ost und Mitte stattfindet, sind alle
gerne in der Koordinierungsstelle, um den aktuellen
Austausch fachbezogen zu pflegen. Sie profitieren von
einem fundierten Treffen in guter Atmosphäre. "Seit
2008 sind wir in einem regelmäßigen Austausch, der
meine Arbeit beflügelt", schwärmt Holger Vollmer-
Kammigan (Marienkrankenhaus), der das Treffen
moderiert, über PalliNoMi.
Da Herr Vollmer-Kammigan immer am Ball bleibt, regt
er zur Erweiterung und Modernisierung des Netzwerks
an. Ein Schritt, der große Zustimmung findet.
Wir sind interdisziplinär unterwegs, verfolgen aber die
gleichen Ziele. Die Fachkräfte finden schnellen
Austausch, und Jeder wird gesehen.
Wir möchten Sie motivieren zum PalliNoMi Treffen
zu kommen.
Zudem suchen wir für einen erfrischenden input
Referentinnen und Referenten für 20 min-Impuls-
Fachvorträge, die ihre Arbeitsbereiche vorstellen.
Wir wollen voneinander lernen und know how über
spannenden input erlangen.
Der Wünschewagen hat bereits Kontakt zu uns
aufgenommen und Sie sind auch gern dazu
aufgerufen: info@koordinierungsstelle-hospiz.de
3x jährlich, Dienstags, 17 Uhr: 07.03.2023,
06.06.2023 und 19.09.2023

http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/01/20/event/tx_cal_phpicalendar/ausbildungskurs-ehrenamtlich-trauernde-begleiten/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/01/20/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-7/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/01/23/event/tx_cal_phpicalendar/basisqualifikation-trauerbegleitung/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/01/23/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-5/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/01/27/event/tx_cal_phpicalendar/sterbende-begleiten-lernen-vorbereitungskurs-fuer-ehrenamtliche-hospizbegleiterinnen-in-stellingen/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/02/10/event/tx_cal_phpicalendar/tag-der-kinderhospizarbeit-12/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/02/25/event/tx_cal_phpicalendar/tag-der-kinderhospizarbeit-11/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/02/27/event/tx_cal_phpicalendar/zusatzmodul-paediatrische-palliative-care-palliativversorgung-von-kindern-und-jugendlichen-5/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/02/28/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-8/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/03/20/event/tx_cal_phpicalendar/koordination-in-der-hospizarbeit-digital/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/03/30/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-9/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/06/19/event/tx_cal_phpicalendar/basiskurs-physiotherapie-in-der-palliativversorgung/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/09/18/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-6/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/09/18/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-6/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/kalender/detailansicht/calendar/11/06/event/tx_cal_phpicalendar/seminar-zur-fuehrungskompetenz-202324-10/
http://www.koordinierungsstelle-hospiz.de/home/


INFORMATIONEN
TERMINE ZUM  MITSCHREIBEN:

Mitgliederversammlungen 2023:

Di., 28.03.2023 15:30 Uhr
Di., 27.06.2023 16:30 Uhr
Di., 07.11.2023 15:30 Uhr

KOMMUNIKATION - NEUES AUS DER POLITIK

Bürgermeister Tschentscher bildet Hamburger Senat
um; Quelle: Hamburg hat zwei neue Senatorinnen |
NDR.de - Nachrichten - Hamburg

Melanie Leonhard wird neue Wirtschaftssenatorin,
Karen Pein neue Stadtentwicklungssenatorin und
Melanie Schlotzhauer neue Sozialsenatorin.
(28.11.2022)

INFORMATIONEN UND QUELLEN

Da viele von Ihnen bereits den Newsletter des DHPV
abonniert haben, möchten wir noch einmal darauf
hinweisen, dass wir nicht mehr alle Daten
weiterleiten.

Hier finden Sie die Links zu den aktuell wichtigsten
Themen.

Blieben Sie informiert und lassen Sie uns im
Austausch bleiben.

DHPV

VERSTÄRKUNG 2023

PRESSEINFORMATIONEN - DHPV
 

WWW.DHPV.DE/AKTUELLES/_PRESSE.HTML 
 
 

AUSZUG AUS DEN PRESSEINFORMATIONEN DES DHPV
 

27.11.2022
KEINE VERPFLICHTUNG ZUR DULDUNG ODER DURCHFÜHRUNG VON

SUIZIDBEIHILFE IN EINRICHTUNGEN DES GESUNDHEITS- UND
SOZIALWESENS / DHPV LEGT STELLUNGNAHME VOR

VORRANG VON SUIZIDPRÄVENTION VOR SUIZIDBEIHILFE, DER
WEITERE AUSBAU VON HOSPIZ- UND PALLIATIVVERSORGUNG SOWIE
DIE KLARSTELLUNG, DASS EINRICHTUNGEN IM GESUNDHEITS- UND

SOZIALWESEN NICHT ZUR MITWIRKUNG AN EINEM SUIZID ODER ZUR
DULDUNG EINES SOLCHEN IN IHREN RÄUMLICHKEITEN VERPFLICHTET

WERDEN KÖNNEN – DAS SIND DREI ZENTRALE FORDERUNGEN DES
DHPV ZUR ANSTEHENDEN NEUREGELUNG DER SUIZIDBEIHILFE.

WEITERLESEN …
 

16.11.2022
NACH ZÄHEM RINGEN: EINIGUNG ZU DEN SAPV-RAHMENVERTRÄGEN

IST ERFOLGT!
NACH INTENSIVEN VERHANDLUNGEN UND EINEM

SCHIEDSVERFAHREN WURDEN DIE INHALTE DER RAHMENVERTRÄGE
ÜBER DIE DURCHFÜHRUNG DER LEISTUNGEN DER SPEZIALISIERTEN

AMBULANTEN PALLIATIVVERSORGUNG (SAPV) FÜR KINDER UND
JUGENDLICHE SOWIE FÜR ERWACHSENE FESTGESETZT. DIE

RAHMENVERTRÄGE WURDEN AM 14.11.2022 VERÖFFENTLICHT. ZIEL
DER RAHMENVERTRÄGE IST ES, DIE GRUNDLAGEN FÜR EINE

QUALITATIV HOCHWERTIGE VERSORGUNG SCHWERSTKRANKER UND
STERBENDER MENSCHEN ZU SCHAFFEN. WEITERLESEN...

 
KONTAKT - ANGELA HÖRSCHELMANN- PRESSE UND

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT -DHPV
WWW.DHPV.DE/AKTUELLES/_PRESSE.HTML 

https://www.ndr.de/nachrichten/hamburg/Buergermeister-Tschentscher-bildet-Hamburger-Senat-um,senatsumbildung102.html
https://www.ndr.de/nachrichten/hamburg/Hamburg-hat-zwei-neue-Senatorinnen,buergerschaft1072.html
https://www.dhpv.de/aktuelles_presse.html
https://www.dhpv.de/presseinformation/nach-zaehem-ringen-einigung-zu-den-sapv-rahmenvertraegen-ist-erfolgt.html


WÜNSCHE 2023

WAS WÜNSCHEN SICH DIE HAMBURGER*INNEN ZU
WEIHNACHTEN?

Lassen Sie uns nie vergessen, aus unseren Wünschen,
können unsere Ziele entstehen.
Und vor jedem erreichten Ziel steht ein mutiger Anfang.
Wir können nicht alle immer perfekt sein, aber wir
können an unsere Ziele glauben und sie gemeinsam
erreichen.
Die Wünsche sind ausgesprochene Zitate aus dem Jahr
2022, die wir in diesem Fall anonymisiert haben.
Nehmen wir alles, was uns 2022 bewegt hat mit in das
neue Jahr und geben ihm eine neue Struktur, so gehen
wir bewusst voran. 

Wir wünschen Ihnen hoffentlich gesunde und schöne
Festtage und einen guten Rutsch in das Neue Jahr 2023.

Die Koordinierungsstelle hospitiert mehrfach im Jahr in verschiedenen Einrichtungen. Die Zwischentöne
sind uns wichtig und wir wertschätzen das gute Miteinander. 
Wir waren noch nicht bei Ihnen? Sprechen Sie uns sehr gern direkt an. info@koordinierungsstelle-hospiz.de

"Ich wünsche mir, dass mich meine Vorgesetzten mit Respekt
behandeln und, dass ich wertgeschätzt werde für die Überstunden.
Mehr Kollegen und Kolleginnen wären eine große Hilfe. Vielleicht
könnte jemand mir ab und an im Büro oder im Service helfen?"

Stationsleitung

"Ich wünsche mir mehr Zeit für die Angehörigen. Insbesondere die
kleinen Patientinnen und Patienten möchte ich noch besser betreuen
können. Zudem möchte ich 2023 endlich eine Schulung für
Angehörigengespräche machen. Mich belastet es oft, nicht zu
wissen, ob ich die richtigen Worte gewählt habe."

Krankenpfleger

"Ich wünsche mir, dass wir und unsere Ehrenamtlichen stärker
hinzugezogen werden, wenn Pflegeeinrichtungen oder Pflegende zu
Hause Unterstützung brauchen. Unsere Ehrenamtlichen sind sehr gut
geschult und nach ein bisschen Anfangs-Schüchternheit entstehen oft
hilfreiche Begleitungen und wunderbare Entlastungen."

Koordinatorin

Mutter

"Ich wünsche mir, dass mein Kind weiterhin gut versorgt wird. Nach
der Diagnose und einer scheinbar endlosen Zeit im Krankenhaus
wurden wir bei den Ülenkindern ideal betreut. Trotzdem bleibt die
Angst. Was ist, wenn wir wieder ins Krankenhaus müssen und kein
Bett frei wäre..."

SAPV Team

"Ich wünsche mir für die Menschen, die ich begleite, dass sie wenig
Schmerzen und keine Angst haben müssen. 
Wenn ich nur mehr Zeit hätte Wünsche zu erfüllen,... aber
manchmal reichen ein wenig Konfetti oder eine gute Idee. Die
Menschlichkeit zählt. Auch ich werde mal getröstet.



WÜNSCHE 2023
Die Koordinierungsstelle hospitiert mehrfach im Jahr in verschiedenen Einrichtungen. Die Zwischentöne
sind uns wichtig und wir wertschätzen das gute Miteinander. 
Wir waren noch nicht bei Ihnen? Sprechen Sie uns sehr gern direkt an. info@koordinierungsstelle-hospiz.de

"Ich habe manchmal das Gefühl, dass es egal gewesen wäre wo wir
in Hamburg in der Hospiz-Szene zuerst gelandet wären - Jeder kennt
hier Jeden und Jeder hat uns geholfen die richtigen Ansprechpartner
zu finden - gerade bei rasanter Verschlechterung war das ein echter
Anker!"

Trauernder Angehöriger 

"Begreifen kann ich bis heute nicht, aber ich falle einfach nicht.
Immer wieder kommen Freunde vorbei und erfüllen mir Wünsche.
Das ist so ein schönes Gefühl. Ob sie wohl begreifen, dass ich bald
nicht mehr Danke sagen kann?"

Patientin / Gast

"Ich hatte keinen Ansporn mehr im Leben, aber dann haben wir
festgestellt, dass sich Menschen für meine Fotos interessieren. Heute
mache ich anderen Menschen damit Mut. Eine Aufgabe zu haben, das
war es wohl, was mir gefehlt hat."

Anrufer & FotografHospizmitarbeiterin

"Viele Dinge kann ich nicht beeinflussen, das muss auf einer anderen
Ebene entschieden werden. Aber ich kann Impulse dazu geben und
so Schritt für Schritt die Hospiz- und Palliativbewegung mit
vorantreiben. Wenn ich nicht mehr kann, gehe ich Gassi und trinke
einen Tee, dann geht es weiter."

Ehrenamtliche

"Meine Zeitrechnung ist nun eine andere...
Wenn ich in meiner Freizeit 4 mal
wöchentlich ins Gym gehen kann, dann kann
ich ja wohl 2 mal in der Woche einem
Menschen helfen!"


