
 
 
 
  

 
 
Organisatorisches und Termine 
 
 
Die Kurse werden in intensiver, komprimierter Form 
angeboten.   
In sechs Kursabschnitten während des Grund- und 
Vertiefungskurses kommen die Teilnehmenden jeweils 
an einem Wochenende von Freitagabend bis 
Sonnabendabend zusammen. 
 
Grundkurs: 
21.04. + 22.04.2017 
05.05. + 06.05.2017 
19.05. + 20.05.2017 
 
 
Praktikumsphase:  
2. Maihälfte bis Ende August 2017  mit Coaching:  
Mo.19.06.+Di.18.07.+ Do.17.08. jeweils 18-20 Uhr 
und 4 Themenabenden (medizinisch-palliativ-
pflegerische Inhalte)  jeweils 18-20 Uhr: 
Do.1.06. + Di.13.06. + Mi.12.07. + Mo.31.07. 
 
Vertiefungskurs: 
01.09. + 02.09. 2017 
15.09. + 16.09. 2017 
29.09. + 30.09. 2017 mit Abschlussfeier und 
Zertifikatsverleihung am Abend 
 
Ausbildungsort:  
Räumlichkeiten der Tagespflegeeinrichtung  
Alten Eichen im Wördemanns Weg 23 b. 
 
 

 
 

 
 
So kommen Sie zu uns: 
Wir sind mit den Buslinien 181 und 281 von 
Hagenbecks Tierpark bzw. Eidelstedter Platz, 
Haltestelle Informatikum, zu erreichen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nähere Informationen erhalten Sie bei der 
Koordinatorin des Ambulanten Hospizdienstes 
Ulrike Wohlgemuth 
unter der Tel. 040-54 75 10 84. 
 
Ambulanter Hospizdienst Alten Eichen,  
Wördemanns Weg 23 a 
22527 Hamburg 
 

 
Vorbereitungskurs 
für ehrenamtliche 

Hospizbegleiterinnen 
und Hospizbegleiter 

 
April - September 2017 

 

Sterbende begleiten lernen 



 
 
 

  

 
 
Ehrenamtliches Engagement in der 
Hospizarbeit 
 
Krankheit, Gebrechlichkeit, Leiden und Tod sind in 
unserer Gesellschaft immer noch verdrängte 
Themen. Die moderne Zeit, das hohe 
Lebenstempo, verlangen dem einzelnen Menschen 
so viel ab, dass er kaum noch Zeit findet, inne zu 
halten.  
 
Dennoch benötigen Kranke und Sterbende gerade 
in ihrer letzten Lebensphase die Unterstützung 
eines Netzwerkes. Sicherheit in häuslicher 
Atmosphäre vermittelt das Gefühl von 
Geborgenheit. Gerade hier ist ehrenamtliche 
Begleitung eine wertvolle Hilfe. Dafür soll dieser 
Kurs eine Grundlage bieten.  
 
 
 
Informationsabend: 
 
Dienstag, 4. April 2017 um 18:30 bis 20 Uhr  
für alle Interessentinnen und Interessenten in den 
Räumen der Tagespflegeeinrichtung Alten Eichen 
im Wördemanns Weg 23 b 
 
Wir sind dankbar für vorherige Anmeldung. 
 
Sollten Sie zu diesem Termin verhindert sein, 
sprechen Sie uns bitte an! 
 
 
 
Kursleitung: 
Anette Heyn, Pflegefachkraft Palliativ Care 
Thomas Weschollek, Theologe 
Praktikumsbegleitung: Ulrike Wohlgemuth und 
Thomas Weschollek  

 
 

Wen wir suchen 
 
Der Kurs richtet sich an Menschen, die sich in 
der Begleitung schwerkranker und sterbender 
Menschen im Ambulanten Hospizdienst Alten 
Eichen oder auf der Palliativstation im 
AGAPLESION Diakonieklinikum Hamburg 
ehrenamtlich engagieren möchten. Unser 
Einsatzgebiet erstreckt sich über die Stadtteile 
Stellingen, Eidelstedt, Schnelsen, Altona, Lurup, 
Lokstedt und Eimsbüttel, Niendorf. Ruheständler 
und Berufstätige sind gleichermaßen 
willkommen.  Wir freuen uns sehr über 
Menschen, die sich auch tagsüber einbringen 
können.  

 
Kursinhalte 
 
In einem Grundkurs, einem Praktikum mit 
Praxisreflexion und Coaching und einem daran 
anschließenden Vertiefungskurs setzen wir uns 
mit den Themen Sterben und Tod auseinander. 
Die Gestaltung der  Ausbildung orientiert sich 
am Celler Modell und ist nicht konfessionell 
gebunden. 
 
Einzelne Einheiten werden durch externe 
Referentinnen und Referenten des jeweiligen 
Fachgebietes vertieft.  
 
 
Themen sind unter anderem: 
 
 Wahrnehmung 
 Kommunikation 
 bösartige Erkrankungen 
 Schmerz 
 Demenz 
 Trauer 
 

 
 

Beitrag 
 
Die Kursgebühr beträgt 200,00 Euro inkl. 
Materialien. Bitte überweisen Sie den 
Teilnahmebeitrag an: 
 
Diakonie Alten Eichen, 
IBAN DE 42200505501050212941 
HASPA BIC HASPDEHHXXX 
Stichwort: Ausbildung Hospizbegleitung 
 
Nach einjähriger aktiver Mitarbeit in unserem  
ehrenamtlichen Team wird Ihnen die Kursgebühr 
auf Antrag zurück erstattet. 
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